REGOLAMENTO DEL CORSO

1. Il corso € rivolto a 12 persone di eta superiore ai 15
anni. Per i minori di anni 18 & necessaria I'autorizzazio-
ne firmata dai genitori o di chi ne fa le veci. Le iscrizioni
saranno chiuse al completamento dei posti disponibili e
comunque non oltre il 3 settembre 2015.

2. Su indicazioni della Sezione € necessario essere tes-
serati SAT — CAI.

3. Per la propria e l'altrui sicurezza, in ogni momento del
corso gli allievi sono tenuti ad osservare nei confronti del
Direttore e dei suoi collaboratori, un contegno di stretta
dipendenza disciplinare, attenendosi scrupolosamente
alle disposizioni loro impartite. Il contegno degli allievi
deve essere in ogni momento coerente con i principi su
cui € basato il corso.

4. Il Direttore del corso ha la facolta di escludere, du-
rante lo svolgimento del corso, quegli elementi che non
ritenesse idonei. Il giudizio, in merito, & definitivo e in-
sindacabile.

5. Al termine del corso, organizzato sotto I'egida della
Scuola Nazionale di Speleologia CAl, agli allievi che si
saranno distinti per assiduita e profitto sara rilasciato un
attestato di partecipazione.

6. La Sezione SAT Bindesi Villazzano - Gruppo Spele-
ologico Trentino declina ogni responsabilita di qualsiasi
genere per eventuali incidenti che potessero accadere
durante lo svolgimento dellattivita; con la loro adesione
gli allievi assumono per se stessi tutte le conseguenze
che potrebbero derivare.

Si ricorda agli allievi che la frequentazione della grotta e
delle palestre sono attivita che presentano dei rischi. La
Scuola del CAIl adotta tutte le misure precauzionali af-
finche nei vari ambiti si operi con ragionevole sicurezza.
Con l'adesione al corso I'allievo € consapevole che nello
svolgimento dell'attivita speleologica un rischio residuo e
sempre presente e non & mai azzerabile.

OBBIETTIVI E FINALITA

L’obiettivo del corso € quello di trasmettere le nozioni
tecniche e scientifiche di base necessarie per conoscere
laffascinante mondo sotterraneo e rendere l'allievo au-
tonomo nella progressione in grotta.

Durante le uscite i partecipanti saranno affiancati da perso-
nale titolato e qualificate; della Scuola Nazionale di Speleo-
logia CAl, componen_ﬁi del G.S.T. SAT Bindesi — Villazzano.
L'attivita speleologica non richiede particélari doti fisiche
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La quota comprende: uso dei materiali tecnici, materiale
didattico, longe e staffa. A fine corso tutto il materiale
tecnico dovra essere restituito pulito. Per coloro che a
fine corso fossero interessati e intenzionati a proseguire
nell'attivita speleologica sara possibile acquistare imbra-
go e mailon a meta prezzo.

Puo partecipare chiunque abbia compiuto il 15° anno di
eta; per i minorenni é indispensabile l'autorizzazione dei
genitori.
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PROGRAMMA DI MASSIMA DEL CORSO

Giovedi 17 settembre
Presentazione obiettivi del corso, del corpo docente
e allievi, la SAT e lattivita del Gruppo Speleologico
Trentino.

Domenica 20 settembre
Uscita in palestra: abbigliamento e attrezzatura perso-
nale, vestizione, terminologie pit comuni, tecniche di
risalita e discesa su corda.

Giovedi 24 settembre
Lezione: Materiali e tecniche di progressione, nodi ba-
silari e armi.

Domenica 27 settembre
Uscita in palestra: alimentazione, materiale persona-
le, ecologia in grotta.

Giovedi 1 ottobre
Lezione: geologia e carsismo, biospeleologia.

Domenica 4 ottobre
Uscita in grotta ad andamento verticale.

Giovedi 8 ottobre
Lezione: Cartografia, topografia e catasto.

Domenica 11 ottobre
Uscita in grotta ad andamento verticale.

Giovedi 15 ottobre
Lezione: Soccorso speleologico e storia della speleo-
logia impressione dei partecipanti consegna materiali.

IMPORTANTE

Ogni lezione sia teorica che pratica € propedeutica a
quella successiva; pertanto si consiglia la presenza a
tutte le lezioni.

Cena di fine corso e consegna attestati da definire.

Le lezioni avranno inizio ad ore 20.30 presso la sede
SAT, si prega la massima puntualita.

| costi di trasferimento alle localita di esercitazione e il
vitto sono a totale carico dei partecipanti.

La Direzione si riserva la facolta di apportare modifi-
che al programma.
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