OTTO Regione Lombardia

1°Corso Regionale di accertamento e aggiornamento per ISS

Scheda d’iscrizione

Nome………………………………………………………
Cognome…………………………………………………
Nato a…………….…………………………Prov……..

Il……../……../……..……..

Residente a………………..………………Prov……..

CAP…………..
Via………………………………………………...n….….
Telefono…………………Cell………………………….
E-mail……………………………………………………..
Gruppo Grotte………………………………………….
Sez CAI:………………………………………............
Mezzo di Arrivo:……………………………………….
Intolleranze/allergie alimentari………………….. ……………………………….….....…………….....……
Data: ……../……../2012

Firma: …………………………………………………….
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OBIETTIVI
Il Corso ha l’obiettivo di verificare che le capacità culturali, tecniche e didattiche dei futuri ISS corrispondano alle linee guida utilizzate dalla SNS.
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PARTECIPANTI

Possono partecipare al corso coloro che abbiano frequentato un corso CAI di introduzione alla speleologia da almeno 2 anni, o che abbiano frequentato un corso di perfezionamento tecnico nazionale non oltre i 5 anni antecedenti alla data di tale corso o che abbiano partecipato come AIS ad almeno 2 corsi di introduzione. Età minima 18 anni

Le iscrizioni dovranno pervenire entro il 20 Agosto 2012 presso la segreteria della commissione regionale per la speleologia. Il numero massimo è di circa 20 partecipanti. In caso di superamento del numero si darà precedenza alla data di iscrizione e alla più ampia rappresentanza dei vari gruppi.

Ciascun partecipante deve far pervenire alla Segreteria del OTTO Lombardo i seguenti documenti:

1. Modulo di iscrizione compilato.

2. N.1 fototessera.

3. Curriculum speleologico controfirmato dal presidente della Sezione.
4. Certificato Medico di sana e robusta costituzione (attività sportiva non agonistica)

5. Fotocopia del tesserino CAI certificante il pagamento del bollino per l’anno 2012
6. Fotocopia della ricevuta di pagamento (tramite bonifico bancario) della quota d’iscrizione.
SEGRETERIA DEL CORSO
Segretaria OTTO IS Silvia Zaccherini silvia.zaccherini@sns-cai.it
Cell: 3393913597
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OTTO
REGIONE
LOMBARDIA
Organo Tecnico Territoriale Operativo

Per la Speleologia

1° Corso di accertamento e aggiornamento per Istruttore Sezionale di Speleologia
Clivio (VA) - 21050

dal 30 Agosto al 2 Settembre 2012
Direttore del Corso
I.N.S. Rosi  Merisio
Speleo Club Orobico

Club Alpino Italiano Sezione di Bergamo
Scuola Nazionale di Speleologia
Commissione Regionale per la Speleologia

[image: image1.jpg]PARCO REGIONALE
CAMDO DEI FIORI





Con il patrocinio dell’
Parco Regionale Campo Dei Fiori 
PROGRAMMA
Giovedì:

· serata: arrivi e sistemazione.
· Ore 20:00: presentazione del corso.
Venerdì: 

· Palestra di roccia.- Armo spiegazione delle manovre  e soccorso uomo - uomo.

· Ore 18:00: preparazione dell’uscita in grotta; formazione squadre e preparazione del materiale.

Sabato: 

· Esercitazione in grotta: Attrezzamento in squadra di grotte verticali e valutazione delle capacità nell’accompagnamento di un allievo nelle manovre su corda e nella progressione.

· dopo cena discussione su argomenti culturali e tecnici

Domenica: 

· riunione degli Istruttori Lombardi Comunicazione degli esiti  consegna attestati.

Per le esercitazioni si fa riferimento al Manuale Tecnico Operativo solo a quelle previste nella sezione "corsi di Introduzione" La manovra di soccorso uomo uomo è a scelta dell'allievo.

QUOTA D’ISCRIZIONE
La quota d’iscrizione è fissata in € 90 a persona ed è comprensiva di vitto e alloggio dalla cena di Giovedì 30 alla colazione di Domenica 2. 
Estremi per Bonifico Bancario intestato a:

Silvia Zaccherini – 

IBAN: IT81H0306909552000004741124
Causale: OTTO - Corso ISS/IST 2012
IMPORTANTE: Trasmettere a Silvia Zaccherini, silvia.zaccherini@sns-cai.it copia della ricevuta di versamento.
ATTREZZATURA PERSONALE
Ogni partecipante dovrà essere munito di attrezzatura da progressione in buono stato nonché di una sacchetta d’armo completa. Le grotte hanno temperature medie variabili dai 7 ai 9 gradi.

E’ consigliabile anche abbigliamento da esterno per bassa montagna (500-1200 mt.) (micropile, giacca a vento, scarponi).
Luogo e accessibilità
Il Corso ha come base logistica e ricettiva la sede del gruppo Speleologico Prealpino presso l’ex”Casa Maria Ausiliatrice” in Via Manzoni n°21 a Clivio (VA) -21050.
Per dormire è necessario il sacco a pelo. Le grotte e le palestre sono tutte raggiungibili dalla base logistica in auto con tempi che vanno da 20 a 60 minuti.

COME ARRIVARE A DESTINAZIONE

Auto: Autostrada A8 uscita Castronno. Seguire la SP57 e la tangenziale di Varese direzione Varese, dopo la galleria seguire indicazioni per Lugano/Gaggiolo Valico. Alla doppia rotonda della frazione di Gaggiolo prendere la 3°uscita e seguire la indicazioni per  Clivio.

Treno: Stazione di Varese.

L’organizzazione provvederà, previo accordo telefonico, al trasporto dei partecipanti che arriveranno in treno e a mettere in contatto allievi e istruttori della stessa zona affinché possano effettuare il viaggio insieme.
RIUNIONE ISTRUTTORI LOMBARDI

Domenica 2 settembre, dalle ore 9h00 alle ore 12h00 presso la sede del Parco regionale del campo dei fiori sito in via Trieste 40 a Brinzio(VA).

Si terrà riunione degli istruttori di speleologia della Regione Lombardia.

Ordine del giorno:

· Consegna tesserini e attestati ISS/IST 

· Valutazione nuove normative UNICAI ed relative implicazioni sulle attività formative.

· Altre eventuali
Per ulteriori informazioni:

Presidente OTTO Lombardia; IS Antonio Moroni 

antonio.moroni@sns-cai.it
Sito:

http://www.cailombardia.org
Sito della Scuola Nazionale di Speleologia:

http://www.sns-cai.it
Link per il reperimento delle schede e del MTO

http://www.sns-cai.it/manuale-tecnico-operativo/corso-di-introduzione-schede-mto
Direttore del Corso INS Rosi Merisio

rosi.merisio@sns-cai.it
Per ogni informazione di carattere logistico e organizzativo:
Silvia Zaccherini: silvia.zaccherini@sns-cai.it
Cell: 3393913597

I.S. Eric Lazarus: eric.lazarus@sns-cai.it
Cell: 3484917193

