Scheda d'iscrizione:

Corso di Verifica per Istruttori Sezionali

COgNOME ...eviiiiiieeee e
Luogo di NaSCIta .....ceevvvvveeiieieiiiiiiiiiiis
Prow. ....... Data di nascita ...... Y SO

ReSIAENtE IN ..ooveeee e

ISCRIZIONI

La quota di iscrizione e fissata in €35,00 e
comprensiva dalla cena di sabato 21 e del
pranzo di domenica 22. Il pranzo di
sabato2?1 e la colazione di domenica 22
sSono a carico dei partecipanti.

COME ARRIVARE
Il corso si svolgera alla palestra di Rio Cozzi.
In auto: dall'autostrada A14 prendere l'uscita
per Forli e seguire le indicazioni per
Castrocaro/Terra del Sole.
Appena usciti da Terra del Sole prendere la
prima strada a destra (Via Biondina) e
proseguire fino ad incrociare Via Rio Cozzi.
Proseguire fino all'impianto termale di Rio
Cozzi.
In treno: € possibile arrivare in treno alla
stazione di Forli
Prendere accordi telefonici o via email con la
segreteria del corso per eventuali trasporti fino
alla sede del corso, comunicando
preventivamente (tramite il modulo d'iscrizione)

gli orari di arrivo.

Direttore del corso
INS Viroli Elisabetta
338-7135486
viroli.elisabetta@sns-cai.it

Segreteria del corso
IS Massimo Gambi
339-4446364
massimo.gambi@sns-cai.it

SCUOLA NAZIONALE DI
SPELEOLOGIA CAI

A
CAT £3
SPELEOLOGICOY

2° CORSO DI VERIFICA PER
ISTRUTTORI SEZIONALI
OTTO Regione Emilia Romagna
20-22 settembre

2013
Parco Carné BRISIGHELLA (RA)




OBIETTIVO
Il corso, organizzato dall'Organo Tecnico
Territoriale Operativo dell'Emilia Romagna,
sotto I'egida della Scuola Nazionale di

Speleologia del CAl, si propone di formare e di

abilitare i futuri Istruttori Sezionali di
Speleologia.
Possono partecipare al corso coloro che
abbiano un'attivita speleologica di almeno due
anni e abbiano frequentato un corso di
Perfezionamento Tecnico Nazionale, non oltre
i cinque anni antecedenti alla data del corso.
Sono altersi ammessi coloro che abbiano
partecipato come AlS ad almeno due corsi di
introduzione.

LOGISTICA
Per contenere le spese si & optato di dormire
in tenda in prossimita della palestra di Rio
Cozzi.
E' necessario dotarsi di tenda sacco a pelo e
stoviglie personali.

ATTREZZATURA PERSONALE
Ogni partecipante dovra essere dotato di
attrezzatura personale in buono stato
comprendente una sacchetta d’armo
completa. In base alle adesione sara richiesto
la messa a disposizione di materiale per la
progressione (corde, moschettoni, placchette,
sacchi, ecc).

PROGRAMMA

LEZIONI TEORICHE:

Le lezioni teoriche tenute dagli IS/INS
riguarderanno le assicurazioni, la
struttura/organizzazione della speleologia in Italia e
I'organizzazione del Soccorso Alpino e Speleologico

ESERCITAZIONI PRATICHE:

Il corso si svolgera tutto in palestra. Le lezioni
riguarderanno la messa in posa dell'armo, nodi
principali, osservazione del comportamento del
futuro ISS nel seguire un allievo durante la normale
progressione in grotta.

PROGRAMMA DI MASSIMA DEL CORSO:

Venerdi 20/09

ore 14.00 lezioni teoriche (la sede verra comunicata
successivamente)

Sabato 21/09
ore 9.00 palestra a Rio Cozzi per armi e manovre
ore 18.00 lezione teorica

Domenica 22/09

ore 9.00 palestra a Rio Cozzi per armi e manovre
ore 16.00 conclusione corso e consegna attestati
agli idonei

Le domande, compilate sul presente modulo
dovranno essere inviate alla segreteria del
corso entro il 15 settembre 2013 corredate di:
- Certificato medico di idoneita allo
svolgimento di attivita sportive non
agonistiche, in corso di validita;

- Relazione dell'attivita speleologica svolta,
controfirmata dal presidente della Sezione
CAl di appartenenza;

- Copia dell'attestato di partecipazione al
Perfezionamento Tecnico Nazionale CAl o
della nomina ad AIS in almeno due Corsi di
Introduzione alla Speleologia CAl;

- Copia della tessera CAl in corso di validita;
- Fototessera in formato jpg.

Domande pervenute oltre la data del 15/09
e/o incomplete della documentazione
richiesta non verranno accettate.

Si ricorda agli allievi che la frequentazione
della grotta e delle palestre sono attivita che
presentano dei rischi. La Scuola del CAl
adotta tutte le misure precauzionali affinche
nei vari ambiti si operi con ragionevole
sicurezza. Con l'adesione al corso l'allievo e
consapevole che nello svolgimento
dell'attivita speleologica un rischio residuo é
sempre presente e non € mai azzerabile.





