Scheda d'iscrizione:
Corso di Introduzione alla Speleologia

dal 13 Ottobre al 12 Novembre 2014
CAIl Sezione di Carpi

COgNOME ...eviiiiie e

Luogo di NaSCIta .....ceevvvvviiiieiiiiiiiiiiiiis

Prow. ....... Data di nascita ...... [ecoiid oo
Residente in ...
.................................. n. ...... CAP ...........
TelefOno ...
€M e

Si ricorda agli allievi che la frequentazione
della grotta e delle palestre sono attivita
che presentano dei rischi. La Scuola del
CAl adotta tutte le misure precauzionali
affinché nei vari ambiti si operi con
ragionevole sicurezza. Con l'adesione al
corso l'allievo & consapevole che nello
svolgimento dell'attivita speleologica un
rischio residuo € sempre presente e non
e' mai azzerabile.

Per partecipare al corso € necessario:
-L'iscrizione al Club Alpino Italiano
-Certificato medico per attivita sportiva non
agonistica.

-n°4 fototessere.

-Aver compiuto il 15° anno di eta
-Compilare la scheda d'’iscrizione

-Versare la quota d’iscrizione di euro 120

Tutta I'attrezzatura tecnica individuale per lo

svolgimento del Corso sara messa a
disposizione dall’organizzazione. Gli allievi
sono tenuti ad utilizzare le attrezzature

esclusivamente secondo le indicazioni degli

Istruttori

SCUOLA NAZIONALE

CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI CARPI

SOTTO L'EGIDA DELLA
SCUOLA NAZIONALE DI SPELEOLOGIA CAI

organizza:

CORSO DI INTRODUZIONE
ALLA SPELEOLOGIA

DAL 13 OTTOBRE AL 12
NOVEMBRE 2014




CALENDARIO LEZIONI

13 ottobre TEORICA abbigliamento,materiali,
attrezzatura personale

15 ottobre PRATICA utilizzo attrezzatura personale
Tecniche di progressione in palestra

18 ottobre PRATICA tecniche di progressione
in palestra

19 ottobre PRATICA tecniche di progressione in
Grotta verticale

22 ottobre TEORICA speleogenesi

26 ottobre PRATICA tecniche di progressione in
Grotta verticale

29 ottobre TEORICA aspetti tecnici del soccorso in
grotta, organizzazione CNSAS-CAI

01 novembre PRATICA tecniche di progressione
in palestra o in grotta verticale

03 novembre TEORICA biospeleologia

05 novembre PRATICA preparazione di un’uscita

in grotta, nodi, armo, materiali

08 e 09 novembre PRATICA tecniche di progressione in

palestra e grotta verticale

12 novembre TEORICA cartografia, orientamento

esterno e interno alla grotta, rilievo grotta.

Tutte le lezioni teoriche e due lezioni pratiche si
svolgeranno nei locali e nella palestra TOTEM presso la
Sede della Sezione CAI di CARPI in via Cuneo 51 e
avranno inizio alle ore 21.

informazioni:

WWW.CAICARPLIT
info@caicarpi.it
marcbors65@gmail.com
the.nez82@gmail.com
MARCELLO 3293120590
DAVIDE 3407817636

AL TERMINE DEL CORSO SARA' RILASCIATO
UN ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE.
LA DIREZIONE DEL CORSO SI RISERVA DI
APPORTARE VARIAZIONI AL PROGRAMMA.
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