


“Esiste un mondo che sfugge ai nostri occhi, imprigionato
tra le pieghe della terra. Nelle viscere delle montagne
accarezzate dal sole, sferzate dalle tempeste e dal gelo, da
migliaia di anni riposano dei frammenti di vuoto. Silenziosi.
Mutevoli isole di buio.

£ in questo mondo che intendiamo guidarvi; scivolando
leggeri lungo le pareti, misurando un centimetro dopo
laltro, tutto quello che la vostra curiosita puo illuminare.

Le grotte sono un cosmo in continua evoluzione e non
solo per le loro forme effimere che la patura spesso si
diverte a mutare e rinnovare; ma & proprio per la preseza
di qualche piccolo essere umano e dei suoi sogni che esse
vivono migliaia di vite, creando il loro percorso quasi
volessero assecondare le emozioni di chi pe entra in
contatto.

Ogni persona, anche l'ultimo arrivato tra gli speleologi,
possiede la sua personalissima visione del buio ed e
incalzato da up intimo dialogo con 'ambiente sotterraneo;
uno scambio che puo condurre chiunque a ridisegnare i
confini e il limiti del sottosuolo, imprimendo le impronte
dei propri scarponi in luoghi dove pessuno ha potuto
ancora allungare lo sguardo.

Forse e proprio questo I'elemento pia affascinante della
speleologia: fatica, avventura, amicizia, rischio, umidita,
freddo, esplorazione, pazienza, tenacia, scontrarsi con i
propri limiti; ogni gortta € un viaggio travolgente; un
cammino dentro se stessi, dove si trova il pia profondo tra
tutti gli abissi da esplorare” (].P.)

“"E se tu scruterai a lungo in un abisso, anche I'abisso
scrutera dentro di te” (F. Nietzsche)

T
URPROTARIO]
/ . bf@"
J‘"v

ISCRIZIONI

Le iscrizioni avranno luogo dal 18 al 22 Aprile 2016

presso la sede CAl di Padova, in Via Giovanni Gradenigo 10
dalle 17.30 alle 19.30.

* Portare una fototessera

* Per i minorenni €& necessaria la presenza di uno dei
genitori. Eta minima richiesta: 15 anni

QUOTA D’ISCRIZIONE

E fissata in euro 180,00 e comprende:

= Uso del materiale individuale (caschetto con impianto di
illuminazione, imbrago, attrezzi vari, ecc)

- Uso del materiale collettivo (corde, moschettoni, sacchi,
ecc)

- Assicurazione infortuni

E necessario essere in regola con la quota CAl per I'anno
2016.

LEZIONI. TEORICHE

Si terranno il mercoledi precedente all'uscita pratica alle ore
21.00 presso la sede del CAl di Padova, in via Giovanni
Gradenigo’ 10.

27 APRILE Presentazione del corso - Storia della
speleologia - Preparazione ed organizzazione
di un’uscita

4 MAGGIO Tecniche e materiali di progressione - Principi
di geologia, carsismo e speleogenesi

11 MAGGIO  Misteri in grotta - Tutela dell’ambiente carsico
e biospeleologia

18 MAGGIO Prevenzione degli incidenti in grotta -
Topografia e rilievo ipogeo

25 MAGGIO Attivita del GSP - Speleologia nel mondo

LEZIONI PRATICHE
Le mete delle uscite pratiche verranno decise in base al
numero degli allievi ed alle condizioni atmosferiche

1 MAGGIO

8 MAGGIO

15 MAGGIO

21 MAGGIO

22 MAGGIO

28-29 MAGGIO

INFORMAZIONI

Grotta orizzontale (progressione in grotta
orizzontale)

Palestra esterna (tecniche di progressione
su corda)

Grotta verticale (progressione in grotta
verticale)

Uscita di rilievo ipogeo nei bastioni
cinquecenteschi di Padova

Grotta verticale (progressione in grotta
verticale)

Uscita finale in grotta fuori regione
(progressione in grotta verticale)

Giulia (340 7743795)
Luca (333 7329253)

C.L.A.C.



