
Da un minimo di 10 
ad un massimo di 15 iscritti

I lavori d’aula prenderanno avvio 
venerdì 17 novembre alle ore 14.30 
e si concluderanno domenica 19 

novembre alle ore  15.00
Durante il corso saranno trattati 

i temi fondamentali per una 

DIDATTICA EFFICACE 
ovvero che permetta ai 

partecipanti di massimizzare 
l’apprendimento di teorie e 

tecniche necessarie a svolgere 
l’attività in SICUREZZA 

DIVERTENDOSI 

Albergo Vallechiara 
Via Lambora 132

55040 Levigliani Lu
0584 778054

In AUTO:
Una volta arrivati a Forte dei Marmi (A12 
Uscita  Versilia)  proseguire  in  direzione 
Seravezza (SP9). Percorsi 5 km svoltare a 
sinistra  (SP 10  Via  d’Arni)  seguendo  le 
indicazioni  per  Levigliani/Antro  del 
Corchia…

https://goo.gl/maps/DYuJq8cCYgr

C O M E  A R R I VA R E  A  
L E V I G L I A N I  

… dal FARE… al saper INSEGNARE…

17/18/19
Novembre 2017

…
Direzione e Segreteria del Corso 

INS Stefano Nicolini
CAI Chiavari

LABORATORIO 
PER FORMATORI

Curabitur leo

Maecenas

PRINCIPALI ARGOMENTI: 
✓La didattica nel contesto speleologico: 

punti di forza e aree di miglioramento  
✓S a p e r c o m u n i c a r e : t e c n i ch e d i 

facilitazione per l’apprendimento in aula 
e in ambiente 

✓L e a d e r s h i p e p r o f e s s i o n a l i t à 
dell’Istruttore: dal saper fare al saper 
essere per saper insegnare ad altri 
istruttori… 

Il Trainer supporterà i partecipanti verso 
un uso adeguato di strumenti e tecniche di 
gestione d’aula.

C L U B  A L P I N O  I T A L I A N O  
Scuola Nazionale di Speleologia 

Direttore INS Stefano Nicolini 
direttore@sns-cai.it - 347 8796185 

Segretario INS Patrizia Diani 
segretario@sns-cai.it 

www.sns-cai.it

LABORATORIO 
PER FORMATORI
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Il laboratorio sarà interattivo, esperienziale e sarà 
condotto dal Trainer MIRCO SOPRANI in 
collaborazione con Associazione Life Skills Italia e INS 
LAVINIA GIUSTINIANO

…  DA L  S A P E R  FA R E  A L  S A P E R  I N S E G NA R E …
Obiettivo del laboratorio: formare un team di Istruttori competenti in Comunicazione 

Efficace in Didattica che ricopriranno il ruolo di formatori per gli aspiranti istruttori
I partecipanti porteranno una lezione di circa 15 minuti che rispetti i principi della 

Comunicazione efficace in didattica e che sarà oggetto di lavoro in aula

LE ISCRIZIONI DOVRANNO PERVENIRE ENTRO IL 30 ottobre 2017 mediante 
l’invio della sottostante scheda unita alla ricevuta di versamento della quota di iscrizione

SCHEDA DI ISCRIZIONE:

Cognome ____________________________________________.    Nome. __________________________________________

Nato/a a _____________________________________________________________   il  ________________________________

Residente a  ____________________________________________.   Via. ____________________________________________

______________________________________________________  n° __________. Prov. ___________.    CAP______________

Cell. ________________________________. e-mail.  ____________________________________________________________

Gruppo Grotte ____________________________________________________________

Sezione CAI ______________________________________________________________

Mezzo di arrivo ___________________________________________________________

Intolleranze/allergie ______________________________________________________________________________________

Argomento lezione _______________________________________________________________________________________

La quota di partecipazione, ammontante a  € 200  e comprensiva dei costi albergativi e del materiale 
didattico, dovrà essere versata alla segreteria del corso sul conto IBAN  
IT 92 K 0344214239000068569848  

CONTATTI 
Direttore del corso: INS Stefano Nicolini       

stefano.nicolini@sns-cai.it      
347 8796185 

  

La  Scuola  Nazionale  di  Speleologia  del 
CAI adotta tutte le misure precauzionali 
affnché  nei  vari  ambiti  si  operi  con 
ragionevole  sicurezza.  Con  l’adesione  al 
corso i partecipanti sono consapevoli che 
nello svolgimento dell’attività speleologica 
un rischio residuo è sempre presente e non 
è mai azzerabile. 

Ai  sensi  del  Dlgs  196/2003  autorizzo  la 
SNS  e  la  Sezione  del  CAI  Chiavari  al 
trattamento dei miei dati personali.

Data____________________

FIRMA________________________________



17,18,19 

2017

NOV

LABORATORIO 
PER FORMATORI 

ALBERGO VALLECHIARA 
LEVIGLIANI - LUCCA 

Corso avanzato per Istruttori di speleologia  

Obiettivo: formare un  team di Istruttori competenti 
sulle tematiche e metodologie della ‘Comunicazione efficace 

in didattica’  con il ruolo di FORMATORI  
per gli ASPIRANTI ISTRUTTORI 

Direttore del Corso: INS Stefano Nicolini 

… dal saper FARE al SAPER INSEGNARE…



Il corso si basa su una metodologia prevalentemente 
ESPERIENZIALE 

Saranno alternati (pochi) momenti teorici a (molti) momenti di 
simulazione didattica 

Il TRAINER ha il ruolo di SUPPORTO ai partecipanti                                
sull’uso adeguato di strumenti didattici                                                       

e tecniche di gestione d’aula 

Il focus del corso è sempre rivolto alla  
PERSONA che ricopre il ruolo di istruttore 

Trainer MIRCO SOPRANI  
con la collaborazione di 

INS LAVINIA GIUSTINIANO 

e Associaz.  Life Skills Italia                                            
(www.lifeskills.it)

DESTINATARI: 
Istruttori  di speleologia  

di 1° e 2° livello  
Diritto di precedenza per coloro che hanno 

frequentato il corso di Didattica Efficace CAI  
  

ISCRIZIONI ENTRO  IL    30 ottobre 2017 
stefano.nicolini@sns-cai.it 

Minimo 10 partecipanti - massimo 15  
Ogni iscritto porterà una lezione della durata di circa 15 minuti  che sarà 

oggetto di lavoro in aula 

Durante il corso saranno trattati  
i temi fondamentali per una  

DIDATTICA EFFICACE  
ovvero che permetta ai partecipanti di 

massimizzare l’apprendimento  
di teorie e tecniche necessarie a  

svolgere l’attività in sicurezza  
DIVERTENDOSI 

Durata del corso:  tre giorni 
Data indicativa:  dal 17 al  19 novembre 2017 

Costo proposto:   €  200,00 a persona 

Costo comprensivo di pensione completa e materiali didattici 

Direttore del Corso: 
INS STEFANO NICOLINI 

Sezione CAI Chiavari 
347 8796185 

Principali argomenti: 

•  La didattica nel contesto speleologico: punti di forza e aree 
di miglioramento 

•  Saper ‘comunicare’ : tecnica di facilitazione per 
l’apprendimento in aula e in ambiente (grotta, palestra,..) 

•  Leadership e Professionalità dell’Istruttore: dal sapere fare 
al sapere essere per sapere insegnare ad altri istruttori… 


