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llcorso & organizzato su 5 lezioni pratiche della durata

dell'intera giornata nel fine settimana e 5 lezioni teori-
che, che si terranno in genere di venerdi dalle ore 21 alle
23 presso la sede dello Speleoclub Garfagnana CAl

Il contributo per il corso & 100€ peri soci CAl e di €140

perinon soci. Intal caso comprende la tessera 2019
dellassociazione SpG, la tessera CAl con copertura as-
sicurativa infortuni e rc per tutte le uscite sociali 2019,

Partecipa alla speleogita del calendario Gite z 3 o E ORSO Di

Sociali del CAI Castelnuovo: una facile escur- - -

sione in una grotta orizzontale in Apuane. INtRODUZIONE
dlLlLa SPELEOLOGia

Iscrizioni entro giovedi |9 settembre.

la tessera UISP con copertura assicurativa fino a
settembre 2020, il materiale personale di progressione

e lutilizzo del materiale di gruppo.

perfezionata entro venerdi 4 ottobre. E’ obbligatorio caAl
a CAl
= Speleoclub Garfagnan
uovo di Garfagnana
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Sono ammessi fino a 12 allievi. L'iscrizione al corso va .
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presentare 2 foto perla tessera CAl eil certificato me-

dico di attivita non agonistica in corso di validita entro la
3-55032
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prima lezione. .
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Eventuali pernottamenti saranno organizzatiin base : “\@M@ﬂ@@\\ e ovor il venerdi h. 21.30 su app-
alle disponibilita degli allievi, al meteo e alla localita di d.com :
e, spdeo.garr;zg‘n;r;;?g“‘a" sportpertutti
. )
59“:.3 3::9 053 5414 Lega Montagna - Toscana
Giulio Scuola
Nazionale &
Speleclogia

svolgimento. Saranno comunque sistemazioni spar-

tane, intenda, strutture difortuna o rifugi a carico del ®
nana.blogspot.com

Seguici su
B www.speleoga';f:(;gdub Garfagnana

ﬂ Facebook: Spe

partecipante.



Dom 22 sett: Speleogitaapertaatuttiinfaciegrottadele
Alpi Apuane - contributo soci CAl 10€ /non soci 15€
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IntRODUZIONE aLLa
SPELELOGIA
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Ven 4 ott.h.21: Proiezione di speleologia 2 ingressolibero (sede CAl)
Alterminepresentazionedel corsoe chiusuradelleiscrizioni!
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pevole chenello svolgimento 404 cutio la primalezi ; gludizio dellal/irezione. Incaso di ’ ; ; ; !
s ) e primalezione, si . saranho istruitiin antici | Conservazione e salvaguardia dellambiente
dellattivita speleologicaunrischio 451 conseanare alla Direzione meteo awerso o altririschila A po I ico” .
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compagnamento alle uscite. lecccccccccccccccccccccccccc e a

Il corso verra svolto con un numero
minimodi 4 eunnumero massimo
di 12 iscritti che saranno selezio-
natiin base allordine diiscrizione.

Liscrizione & confermataallatto
delricevimento dellaquietanza
dellaquotadiadesione e convalida-
taalla

gnarein perfetto statoilmate-
rigle tecnico loro affidato; Fat-
trezzaturasmartita o danneg-
giata senza una valida giustifica-
zione sara lorointeramente

Speleoclub Garfagnana CAl

il

Leiscrizioni dovranno pervenire alla Zﬁ:ﬁg " addebitata. _ " Via Vittorio Emanuele 3 - e ANA
Direzic?ne delCorsoancheviaweb  4ocumen- Le spese diviaggio,itto, even- Contattaci iv é i‘:?:g:::;e(lzaf)’m di

entroil 4 ottobre 2019. tazione tuale alloggio e Fabbiglamento PER INFORMazioNi

Laquotadiiscrizioneédi 100€ necessa- personale siintendono a carico SULLa SPELEOGIta Seguici su :

periﬁoci CAle 140€ perinon soci, ria per dei partecipanti.IL MATERIALE aPERta @ tUtti! www.speleogarfagnana.blogspot.com
comprendela tesseraSpG, la attiva- PERSONALE OCCORRENTE SARA DOMENICa 22 SEttEMBRE ﬂ pecehoch Rl ieliblS v A

tessera CAl con coperturaassicu- rela con soLo INDICATO AL MOMENTO DELLISCRI-

rativarceinfortuniperleuscite ~ coper- uUn Paio DI SCaRPONI zIoNE. Nel caso di trasferimento INFO: speleo.garfagnana@gmail.com
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Sonia 339 721 8173 - Giulio 349 053 5414



