
43° CORSO DI INTRODUZIONE ALLA SPELEOLOGIA 
DEL 

GRUPPO SPELEOLOGICO ARCHEOLOGICO VERSILIESE 
 

SCHEDA DI ISCRIZIONE 
Nome …………………………………………………………………………………. 
Cognome …………………………………………………………………………… 
Nato/a a …………….………………………..…………. Prov. ……………… 
Il ……………….. / ……………….. / ……………….. 
Residente a ………………..…..…….………………. Prov. …………….. 
CAP …………….. Via ……………………………………………….. n ………. 
Telefono …………….…….….…….… Cell ……………..……….……….…  
E-mail …………………………………………………………………………………. 
Sez. CAI ……………………………………………………………...........….. 
 
“Si ricorda agli allievi che la frequentazione della grotta e 
delle palestre sono attività che presentano dei rischi. La 
Scuola del CAI adotta tutte le misure precauzionali affinché 
nei vari ambiti si operi con ragionevole sicurezza. Con 
l’adesione al corso l’allievo è consapevole che nello 
svolgimento dell’attività speleologica un rischio residuo è 
sempre presente e non è mai azzerabile”. 
 
Data ………. / ………. / 2022 
Firma ………………………………………………………………………………..… 
 
Ai sensi del D. Lgs 196/2003, dopo la lettura dello stesso: 
[] Autorizzo il GSAV CAI e la SNS CAI al trattamento dei miei 
dati personali. 
[] Autorizzo la comunicazione dei miei dati di rintracciabilità 
ai membri del GSAV CAI e alla SNS CAI. 
[] Autorizzo il GSAV CAI e la SNS CAI all’utilizzo e alla 
diffusione non a fini di lucro, delle foto con la mia presenza. 
 
Data ………. / ………. / 2022 
Firma ………………………………………………………………………………..… 

OBIETTIVI 
 
Il corso si propone di dare una base tecnica e culturale per la 
pratica della speleologia garantendo una efficiente 
progressione in grotta, creando i presupposti per 
l’inserimento di nuove leve nel sodalizio CAI. 
 
Al termine del corso sarà rilasciato un attestato di 
partecipazione della Scuola Nazionale di Speleologia. 
 
 
REQUISITI 
 
Il corso è indirizzato ai soci CAI che abbiano compiuto i 15 
anni di età, che risultino in regola con il tesseramento per 
l’anno in corso; per i minorenni sarà necessaria 
l’autorizzazione di tutti gli esercenti la patria potestà. 
 
E’ richiesto ai partecipanti la presentazione di un certificato 
medico in corso di validità, attestante l’idoneità psico-fisica 
all’attività sportiva non agonistica. 
 

SEGRETERIA DEL CORSO 
 

IS Chiara Vannucci 
+39 347 87 94 443 

c.vannucci3@gmail.com 

 

 
CLUB ALPINO ITALIANO 
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PIETRASANTA 
24 OTTOBRE – 27 NOVEMBRE 2022 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

Gruppo Speleologico Archeologico Versiliese 
 

Sezione CAI Pietrasanta 
Club Alpino Italiano 

Scuola Nazionale di Speleologia 



PROGRAMMA 
 

Lunedì 24 ottobre 
Presentazione del corso e iscrizioni 

 
Giovedì 03 novembre 

Chiusura iscrizioni 
 

Sabato e Domenica 5 e 6 novembre 
Esercitazioni pratiche in palestra esterna 

 
Domeniche 13 - 20 - 27 novembre 

Esercitazioni pratiche in ambiente ipogeo 
 

Sabati 12 - 19 - 26 novembre 
Eventuali esercitazioni pratiche in palestra esterna o in 

ambiente ipogeo  
 

Lezioni teoriche 
Saranno tenute di massima nelle serate di giovedi e/o 
venerdì antecedenti le uscite (da concordare con le esigenze 
degli allievi) e verteranno sul seguente programma: 
abbigliamento personale, storia della speleologia, materiali 
speleo alpinistici, carsismo e speleogenesi, cenni di 
biospeleologia, cenni di cartografia e lettura di un rilievo di 
grotta. 

 

 
 

 
 
 

QUOTA DI ISCRIZIONE 
 
La quota è fissata in 170,00 € ed è comprensiva di: 
 Iscrizione CAI; 
 Noleggio dell’attrezzatura tecnica per la durata del Corso; 
 Materiale didattico. 
 
Le iscrizioni saranno chiuse il giorno giovedì 03 novembre 
2022 e comunque al raggiungimento di 10 iscritti. 
 
La quota dovrà essere versata alla Segreteria del corso 
contestualmente all’iscrizione. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ATTREZZATURA PERSONALE 
 
 Abbigliamento tecnico per la normale progressione in 

ambiente montano con temperature autunnali 
(pantaloni lunghi, maglietta intima, giacca in pile, 
berretto termico, calzini termici e scarponi da trekking); 

 Abbigliamento di ricambio completo per cambiarsi dopo 
le uscite in ambiente ipogeo; 

 Tuta da meccanico da indossare sopra gli abiti durante le 
uscite in ambiente ipogeo; 

 Guanti in gomma del tipo da meccanico; 
 In alternativa al materiale tecnico possono essere 

indossati indumenti di lana (non cotone); 
 

COMPETENZE MINIME RICHIESTE 
 
Per la partecipazione al corso viene richiesta sufficiente 
autonomia nella progressione in ambiente montano. 
La Direzione del Corso a suo insindacabile giudizio si riserva 
la possibilità di escludere dal corso e/o di non accettare 
coloro che verranno ritenuti non idonei. 

SEDE DEL CORSO 
 

Sala dell’Arcidiocesi 
Via della Rocca 

55045 Pietrasanta (LU) 
 

Per qualsiasi informazione circa le pratiche di iscrizione, lo 
svolgimento del corso o dell’eventuale attrezzatura personale 
che intendiate acquistare rivolgetevi ai referenti del GSAV. 
 

 
 
 

INFO 
 

Scuola Nazionale di Speleologia 
http://www.sns-cai.it 

 
 

Gruppo Speleologico Archeologico Versiliese 
http://www.gsav.org 

 
 

Direttore del Corso 
IS - INT Gian Luca Tartaglia 

+39 380 52 31 435 
gianluca.tartaglia@sns-cai.it 


